
 

 

सदर अस्पताल में डीएम का निरीक्षण,
सी-आर्म मशीन का किया शुभारंभ

 
बातचीत कर इलाज, दवा एवं खानपान
कीव्यवस्था की जानकारी ली, जिसे उन्होंने
संतोषजनक बताया। जिलाधिकारी ने
सिविल सर्जन को निर्देश दिया कि अस्पताल
में उपलब्ध सुविधाओं की जानकारी स्टैंडी के
माध्यम से प्रदर्शित की जाए तथा उपलब्ध
चिकित्सकों की सूची टीवी स्क्रीन पर
लगातार प्रसारित की जाए। साथ ही यह भी
निर्देश दिया गया कि किसी भी असुविधा की
स्थिति में संबंधित पदाधिकारी का नाम एवं
मोबाइल नंबर डिस्प्ले पर स्पष्ट रूप से
दिखाया जाए। उन्होंने गेट पर यह सूचना
अनिवार्य रूप से प्रदर्शित करने को कहा कि
आयुष्मान कार्ड का निर्माण पूर्णतः निःशुल्क
है।
इसके  अलावा एक्सपायरी दवाओं के
समयबद्ध निष्पादन, अस्पताल परिसर की
नियमित साफ-सफाई एवं कीटनाशक
दवाओं के  छिड़काव को सुनिश्चित करने के
सख्त निर्देश दिए गए। इस अवसर पर उप
विकास आयुक्त, सिविल सर्जन, डीपीएम
स्वास्थ्य विभाग, उपाधीक्षक सदर अस्पताल
बिहारशरीफ सहित चिकित्सक एवं
कर्मीगण उपस्थित थे।

डीएम से महकार में अतिरिक्त प्राथमिक स्वास्थ्य
कें द्र निर्माण हेतु भूमि दान की स्वीकृ ति की मांग

अंचलाधिकारी, चंडी द्वरा पत्रांक 1638,
दिनांक 9 दिसंबर 2025 के  माध्यम से भूमि
सुधार उपसमाहर्ता, हिलसा को भेजा जा
चुका है। इस प्रक्रिया के  तहत भूमि दान को
विधिसम्मत रूप देने के  लिए राजपाल
महोदय के  नाम निबंधन की स्वीकृ ति
आवश्यक है।
राम नरेश चौधरी ने जिलाधिकारी से आग्रह
किया है कि जनहित को देखते हुए अविलंब
राजपाल के  नाम भूमि निबंधन की स्वीकृ ति
प्रदान की जाए, ताकि अतिरिक्त प्राथमिक
स्वास्थ्य कें द्र के  निर्माण की प्रक्रिया शीघ्र
प्रारंभ हो सके । उन्होंने कहा कि इस स्वास्थ्य
कें द्र के  बन जाने से महकार पंचायत सहित
आसपास के  गांवों के  लोगों को प्राथमिक
स्वास्थ्य सेवाएं  अपने क्षेत्र में ही सुलभ हो
सकें गी, जिसके  लिए सभी ग्रामवासी
प्रशासन के  प्रति सदैव आभारी रहेंगे।
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अपना नालन्दा
नालंदा का नंबर -1  डिजिटल अखबार

 
 

 

 

बिहार के  मानवाधिकार पत्रकार डॉ. शशि भूषण
को साउथ एशियन हीरो पुरस्कार 2026, दक्षिण

एशिया के  कई पत्रकार सम्मानित
संजय कु मार 
बिहारशरीफ (अपना नालंदा)। श्रीलंका में
स्थापित साउथ एशिया क्षेत्रीय सहयोग फाउंडेशन
द्वारा दक्षिण एशिया के  विभिन्न देशों—नेपाल,
भारत, बांग्लादेश और श्रीलंका—के  उन पत्रकारों
को साउथ एशियन हीरो पुरस्कार 2026 से
सम्मानित किया गया, जिन्होंने लोकतंत्र,
मानवाधिकार तथा प्रेस एवं अभिव्यक्ति की
स्वतंत्रता के  क्षेत्र में उल्लेखनीय योगदान दिया है।
यह सम्मान समारोह शुक्रवार की संध्या भारत की
राजधानी नई दिल्ली स्थित क्राउन प्लाज़ा होटल में
आयोजित एक विशेष कार्यक्रम के  दौरान संपन्न
हुआ। सम्मानित पत्रकारों में सार्क  पत्रकार मंच के
अंतरराष्ट्री य अध्यक्ष राजू लामा (नेपाल),
महासचिव मोहम्मद अब्दुर रहमान (बांग्लादेश),
सदस्य स्मिता मिश्रा (भारत) तथा बिहार से
मानवाधिकार पत्रकारिता के  संवाहक डॉ. शशि
भूषण कु मार शामिल हैं।
सम्मान प्राप्त करने के  बाद अपने संक्षिप्त वक्तव्य
में सार्क  पत्रकार मंच के  अंतरराष्ट्री य अध्यक्ष राजू
लामा ने कहा कि इस प्रकार के  सम्मान पत्रकारों
को लोकतंत्र, मानवाधिकार और प्रेस की स्वतंत्रता
की रक्षा के  लिए और अधिक ऊर्जा तथा प्रेरणा
प्रदान करते हैं। उन्होंने कहा कि सार्क  पत्रकार मंच
निरंतर शांति, लोकतंत्र और अभिव्यक्ति की
स्वतंत्रता की वकालत करता रहा है।
इस अवसर पर नेपाल से रुद्र सुबेदी, नृपेंद्र लाल

  श्रेष्ठ, अजमत अली सिद्दीकी; भारत से अनिरुद्ध
सुधांशु; बिहार से सार्क  देशों के  अतिरिक्त थाईलैंड
और मॉरीशस में सक्रिय मानवाधिकार पत्रकारिता
के  संवाहक डॉ. शशि भूषण कु मार; तथा श्रीलंका
से राहुल समंथा सहित अनेक लोकतंत्र के  प्रहरी
पत्रकारों को साउथ एशियन हीरो पुरस्कार 2026
से सम्मानित किया गया।
कार्यक्रम में फाउंडेशन के  अध्यक्ष डॉ. अमिला
मोरेमाडा ने कहा कि उनका संगठन आने वाले
समय में भी दक्षिण एशिया में लोकतंत्र,
मानवाधिकार तथा प्रेस और अभिव्यक्ति की
स्वतंत्रता के  लिए कार्य करने वाले व्यक्तियों को
सम्मानित करता रहेगा। उन्होंने कहा कि
फाउंडेशन इन मूल्यों की रक्षा एवं सुदृढ़ीकरण के
लिए निरंतर प्रतिबद्ध है।

अखिलेंद्र कु मार,बिहारशरीफ (अपना
नालंदा)। शनिवार को कुं दन कु मार द्वारा
भ्रमण कार्यक्रम के  दौरान सदर अस्पताल
बिहारशरीफ का स्थलीय निरीक्षण किया
गया। इस दौरान सरकार द्वारा संचालित
स्वास्थ्य योजनाओं, अस्पताल की
व्यवस्थाओं एवं रखरखाव की गहन समीक्षा
की गई। जिलाधिकारी ने मरीजों की सुविधा
के  लिए स्थापित सी-आर्म मशीन का
विधिवत शुभारंभ किया। इस मशीन से हड्डी
रोग सहित अन्य जटिल उपचार में मरीजों को
बेहतर सुविधा मिलेगी।
निरीक्षण के  क्रम में जिलाधिकारी ने स्वयं
इमरजेंसी वार्ड, महिला वार्ड, महिला ओपीडी
सहित अन्य संचालित ओपीडी का निरीक्षण
किया। निरीक्षण के  दौरान सभी चिकित्सक
उपस्थित पाए गए तथा साफ-सफाई एवं
रख-रखाव की व्यवस्था संतोषप्रद पाई गई।
सदर अस्पताल के  दवा वितरण कें द्र, प्रसव
वार्ड एवं अन्य संवेदनशील स्थलों पर
बिचौलियों एवं दलालों की गतिविधियों पर
अंकु श लगाने के  लिए कु छ चिह्नित स्थानों
पर शीघ्र एआई कै मरे लगाने का निर्देश दिया
गया।
पीपीपी मोड के  तहत संचालित सिटी स्कै न
एवं एक्स-रे कें द्र में तैनात कर्मी सोनू कु मार
एवं अमित कु मार के  विरुद्ध बिचौलिया के
रूप में कार्य करने की शिकायत मिलने पर
उन्हें तत्काल हटा दिया गया। निरीक्षण के
दौरान जिलाधिकारी ने आयुष्मान कार्ड
काउं टर, ओपीडी, एनसीडी स्क्रीनिंग, प्रसव
कक्ष, ओटी, वार्ड एवं इमरजेंसी में मरीजों से  

 

 

संजय कु मार 
बिहारशरीफ (अपना नालंदा)। नालंदा जिले
के  चंडी प्रखंड अंतर्गत महकार पंचायत में
अतिरिक्त प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र के  निर्माण
को लेकर पहल तेज हो गई है। इस संबंध में
महकार निवासी राम नरेश चौधरी ने नालंदा
के  जिलाधिकारी को एक आवेदन देकर
आवश्यक स्वीकृ ति प्रदान करने का अनुरोध
किया है।
अपने आवेदन में राम नरेश चौधरी ने बताया
है कि महकार पंचायत में अतिरिक्त
प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र स्थापित किए जाने
का प्रस्ताव है, ताकि ग्रामीणों को बेहतर
स्वास्थ्य सुविधाएं  उपलब्ध हो सकें । उन्होंने
उल्लेख किया है कि प्रस्तावित स्वास्थ्य कें द्र
के  निर्माण हेतु पंचायत या राज्य सरकार के
पास उपयुक्त सरकारी भूमि उपलब्ध नहीं है।
ऐसी स्थिति में ग्राम व पोस्ट महकार, चंडी
निवासी लाला प्रसाद, पिता स्वर्गीय राम
गुलाम प्रसाद ने स्वेच्छा से अपनी निजी भूमि
दान करने की इच्छा व्यक्त की है।
भूमि दान से संबंधित समस्त विवरण 

 

 

बिंद में सेंटर ऑफ एक्सीलेंस चयनित, बालिकाओं
को मिलेगा उन्नत खेल प्रशिक्षण

अखिलेंद्र कु मार,बिहारशरीफ (अपना नालंदा)।
खेल विभाग, बिहार सरकार के  निर्देशानुसार कुं दन
कु मार द्वारा बिंद प्रखंड स्थित उच्च विद्यालय बिंद
के  खेल मैदान एवं परिसर को “सेंटर ऑफ
एक्सीलेंस” के  रूप में चयनित किया गया है। इस
कें द्र के  माध्यम से जिले में खेल प्रतिभाओं को नई
दिशा देने की पहल की गई है।
सेंटर ऑफ एक्सीलेंस में विशेष रूप से बालिका
वर्ग के  लिए एथलेटिक्स, फु टबॉल एवं आर्चरी
खेल विधाओं का व्यवस्थित और उन्नत प्रशिक्षण
संचालित किया जाएगा। इसका उद्देश्य ग्रामीण
एवं अर्ध-शहरी क्षेत्रों की प्रतिभाशाली बालिकाओं
को बेहतर प्रशिक्षण, संसाधन और मार्गदर्शन
उपलब्ध कराना है, ताकि वे राज्य और राष्ट्री य
स्तर की प्रतियोगिताओं में उत्कृ ष्ट प्रदर्शन कर
सकें ।
खिलाड़ियों के  प्रशिक्षण के  साथ-साथ उनकी
आवासीय सुविधा को ध्यान में रखते हुए
राजकीयकृ त +2 उच्च विद्यालय बिंद के  छात्रावास
को आवास के  लिए चयनित किया गया है। इस
छात्रावास में लगभग 30 से 50 खिलाड़ियों के
ठहरने की व्यवस्था होगी, जिससे उन्हें सुरक्षित एवं
अनुकू ल वातावरण में प्रशिक्षण प्राप्त हो सके गा।
जिला प्रशासन द्वारा इस सेंटर ऑफ एक्सीलेंस के
सुचारू संचालन के  लिए आवश्यक सभी
आधारभूत सुविधाएँ  उपलब्ध कराने की दिशा में 

कार्रवाई प्रारंभ कर दी गई है। इसमें खेल
उपकरण, प्रशिक्षकों की व्यवस्था, आवास,
पोषण तथा अन्य आवश्यक संसाधनों की
उपलब्धता सुनिश्चित की जाएगी।
जिला पदाधिकारी ने संबंधित पदाधिकारियों को
निर्देश दिया है कि सेंटर ऑफ एक्सीलेंस के
संचालन को प्रभावी, पारदर्शी एवं गुणवत्तापूर्ण
बनाने हेतु सभी आवश्यक तैयारियाँ समयबद्ध
रूप से पूर्ण की जाएँ । उन्होंने कहा कि यह पहल
नालंदा जिले में खेल संस्कृ ति को सशक्त बनाने के
साथ-साथ बालिकाओं को आत्मनिर्भर और
आत्मविश्वासी बनाने में भी महत्वपूर्ण भूमिका
निभाएगी।
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चितरंजन कु मार,चंडी (अपना नालंदा)। चंडी
प्रखंड के  धरमपुर गांव में नव युवक सेवा दल
के  तत्वावधान में आयोजित छह दिवसीय
हनुमंत प्राणप्रतिष्ठा सह श्री रूद्र महायज्ञ
शनिवार को पूर्णाहु ति और भंडारे के  साथ
विधिवत संपन्न हो गया। यह धार्मिक आयोजन
दो फरवरी से चल रहा था, जिसमें बड़ी संख्या
में श्रद्धालुओं की सहभागिता रही। यज्ञ का
संचालन आचार्य डॉ. घनश्याम त्रिपाठी के
सान्निध्य में किया गया।
शनिवार को वैदिक मंत्रोच्चार के  बीच हवन
कुं ड में आहु तियां दी गईं। हवन से उठती सुगंध
और मंत्रोच्चार से पूरा वातावरण भक्तिमय हो
गया। पूर्णाहु ति के  अवसर पर “जय मां
काली”, “जय बजरंगबली”, “हर-हर महादेव”
और “जय श्रीराम” के  जयघोष से क्षेत्र
गुंजायमान हो उठा। 
धार्मिक अनुष्ठान के  उपरांत दोपहर में भंडारे
का आयोजन
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ग्रामीण क्षेत्रों में विशेषज्ञ डॉक्टरों की
सेवा से औंगारी धाम में स्वास्थ्य
जागरूकता को मिली मजबूती
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कि यह शिविर के वल सामान्य जांच तक सीमित
नहीं, बल्कि एक मेगा स्वास्थ्य पहल है, जिसमें
बिहारशरीफ के  विभिन्न क्षेत्रों के  विशेषज्ञ
चिकित्सकों की टीम ग्रामीणों की सेवा के  लिए
एकत्रित हुई है। उन्होंने लोगों से धैर्यपूर्वक,
क्रमबद्ध तरीके  से जांच कराने की अपील की।
शिविर में हड्डी रोग, सामान्य चिकित्सा, नेत्र रोग,
स्त्री रोग, दंत रोग एवं योग परामर्श की सुविधाएं
उपलब्ध रहीं। विशेष रूप से महिलाओं की
संख्या अधिक रही और स्त्री रोग जांच के  लिए
लंबी कतारें देखी गईं। कु ल मिलाकर 550 से
अधिक मरीजों ने इलाज एवं परामर्श प्राप्त
किया।
यह मेगा शिविर सुबह 11 बजे से शाम 5:30 बजे
तक चला। अंत में चिकित्सकों की टीम ने पुनः
आने का आश्वासन दिया, जबकि ग्रामीणों ने
तालियों और सम्मान के  साथ उनका उत्साहवर्धन
करते हुए विदाई दी।

बिहारशरीफ (अपना नालंदा)। शनिवार को
एकं गरसराय प्रखंड के  औंगारी धाम स्थित
सूर्या आईटीआई कॉलेज के  प्रांगण में
स्वास्थ्य जागरूकता सह मेगा चिकित्सा
शिविर का सफल आयोजन किया गया। इस
शिविर में बड़ी संख्या में ग्रामीणों ने भाग
लेकर निःशुल्क जांच एवं परामर्श का लाभ
उठाया।
शिविर के  मुख्य अतिथि डॉ दिलीप कु मार
(मेंबर एआईसीसी सह स्नातक अधिकार
मंच संयोजक) रहे। उद् घाटन समारोह में
औंगारी पंचायत की मुखिया कल्पना
कु मारी, मुखिया प्रतिनिधि चुन्नू कु मार, जदयू
के  वरिष्ठ नेता राजन कु मार, इंजीनियर
संजीव कु मार एवं समाजसेवी राजीव रंजन
कु मार ने संयुक्त रूप से दीप प्रज्वलित कर
शिविर का शुभारंभ किया।
अपने संबोधन में डॉ दिलीप कु मार ने कहा 

 

धरमपुर में हनुमंत प्राणप्रतिष्ठा सह
रूद्र महायज्ञ पूर्णाहुति के  साथ संपन्न

 
 किया गया, जिसमें आसपास के  गांवों से आए
हजारों श्रद्धालुओं ने प्रसाद ग्रहण किया।
इस अवसर पर आचार्य डॉ. घनश्याम त्रिपाठी
ने यज्ञ की महत्ता पर प्रकाश डालते हुए कहा
कि यज्ञ से वातावरण शुद्ध होता है और मन को
असीम शांति प्राप्त होती है। श्रद्धा भाव से
किया गया हवन मनुष्य की मनोकामनाओं की
पूर्ति में सहायक होता है। उन्होंने कहा कि
अहंकार के  वशीभूत होकर मनुष्य अपने कर्मों
को भूल जाता है, जिससे वह अच्छे कर्मों के
स्थान पर बुरे कर्मों की ओर प्रवृत्त हो जाता है।
यज्ञ आत्मशुद्धि और सद् कर्म के  मार्ग पर
अग्रसर होने की प्रेरणा देता है।
कार्यक्रम के  दौरान अशोक कु मार, राजीव
कु मार, भूषण सिंह, झंडू  कु मार, विक्की कु मार,
सोनू कु मार, नीतीश कु मार सहित अनेक
ग्रामीण और श्रद्धालु उपस्थित रहे। आयोजन
को सफल बनाने में नव युवक सेवा दल के
सदस्यों का सराहनीय योगदान रहा।



4
8,फरवरी,2026

भारत-अमेरिका ट्रेड डील के  विरोध में किसान
महासभा का आंदोलन, दो चरणों में प्रदर्शन

रविवार
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 किसानों की प्रतिस्पर्धा क्षमता कमजोर होगीऔर
उनकी आर्थिक स्थिति और भी संकटग्रस्त हो
जाएगी।
बैठक में किसानों की जमीन के  परिमार्जन में हो
रही देरी, फार्मर आईडी बनाने में आ रही
व्यावहारिक कठिनाइयों और सरकारी उदासीनता
जैसे मुद्दों को भी प्रमुखता से उठाने का निर्णय
लिया गया। इन समस्याओं को 9 फरवरी के
प्रदर्शन के  दौरान अनुमंडलाधिकारी के  समक्ष
रखा जाएगा।23 फरवरी को पटना में होने वाले
प्रदर्शन में न्यूनतम समर्थन मूल्य (एमएसपी) को
कानूनी गारंटी देने, सभी वृद्ध किसानों को
प्रतिमाह 10 हजार रुपये पेंशन देने सहित अन्य
जनपक्षीय मांगों को जोरदार तरीके  से उठाया
जाएगा।बैठक में संगठनात्मक विस्तार करते हुए
मुनीलाल यादव को जिला सचिव एवं कामेश्वर
प्रसाद को जिलाध्यक्ष चुना गया। वहीं दिनेश
प्रसाद यादव और विजय कु मार यादव को सह-
सचिव, जनार्दन प्रसाद एवं साधु बिंद को
उपाध्यक्ष मनोनीत किया गया।

हिलसा (अपना नालंदा)। शनिवार को
हिलसा स्थित भाकपा माले कार्यालय में
अखिल भारतीय किसान महासभा के  जिला
परिषद की महत्वपूर्ण बैठक आयोजित की
गई। बैठक में भारत-अमेरिका ट्रे ड डील से
किसानों पर पड़ने वाले संभावित दुष्प्रभावों
के  खिलाफ व्यापक संघर्ष खड़ा करने का
निर्णय लिया गया। इसके  तहत आगामी 9
फरवरी को हिलसा अनुमंडलाधिकारी के
समक्ष तथा 23 फरवरी को पटना में
विधानसभा के  सामने प्रदर्शन करने का
ऐलान किया गया।
बैठक को संबोधित करते हुए किसान
महासभा के  बिहार राज्य सचिव उमेश सिंह
ने कहा कि भारत-अमेरिका ट्रे ड डील से देश
के  किसानों को भारी नुकसान होने की
आशंका है। उन्होंने कहा कि अमेरिकी कृ षि
उत्पाद—मक्का, गेहूं , चावल, डेयरी, पोल्ट्री,
मत्स्य, फल और सब्जियां—भारी सब्सिडी
के  साथ तैयार किए जाते हैं, जिससे भारतीय  

पूरा करें, क्योंकि प्रशिक्षण के  बाद प्राप्त
प्रमाणपत्र देश-विदेश में रोजगार प्राप्त करने में
सहायक सिद्ध होगा।
उन्होंने बताया कि प्रशिक्षण के  दौरान बेमौसम
सब्जी उत्पादन, पॉली हाउस एवं नेट हाउस
तकनीक, पुष्पविज्ञान, फू लों की खेती तथा नर्सरी
प्रबंधन की व्यावहारिक जानकारी दी जाएगी।
बिहार में अधिकांश फू ल दूसरे राज्यों, विशेषकर
बंगाल से आते हैं। यदि किसान अपने क्षेत्र में ही
फू लों की खेती करें तो कम लागत में अधिक
मुनाफा कमा सकते हैं।
कार्यक्म के  दौरान प्रचार्य डॉ रणधीर कु मार द्वारा
पूर्व में प्रशिक्षण प्राप्त कर चुके  100 प्रशिक्षुओं
को प्रमाणपत्र वितरित किए गए तथा उनके
उज्ज्वल भविष्य की कामना की गई। इस अवसर
पर कृ षि वैज्ञानिक डॉ अजीत कु मार, डॉ सचिन,
नीरज कु मार सहित महाविद्यालय के  अन्य
शिक्षक एवं प्रशिक्षु उपस्थित रहे।

विजय प्रकाश उर्फ  पिन्नु,नूरसराय (अपना
नालंदा)। नालंदा उद्यान महाविद्यालय परिसर
में शनिवार को युवा रोजगार एवं कौशल
विकास मिशन के  अंतर्गत बिहार कौशल
विकास मिशन के  तत्वावधान में संचालित दो
माह के  आवासीय डोमन स्किलिंग प्रशिक्षण
कार्यक्रम का विधिवत उद् घाटन किया गया।
कार्यक्रम का शुभारंभ महाविद्यालय के  प्राचार्य
डॉ रणधीर कु मार, कृ षि वैज्ञानिक डॉ सी.एस.
आज़ाद, डॉ संतोष चौधरी एवं डॉ नीरू द्वारा
संयुक्त रूप से दीप प्रज्वलन कर किया गया।
इस अवसर पर प्राचार्य डॉ रणधीर कु मार ने
प्रशिक्षुओं को संबोधित करते हुए कहा कि
कौशल ही सफलता की चाबी है। यदि युवा
हुनरमंद होंगे तो समाज में उनकी कद्र बढ़ेगी
और रोजगार के  अवसर स्वतः प्राप्त होंगे।
उन्होंने कहा कि यह दो माह का आवासीय
प्रशिक्षण पूरी ईमानदारी और लगन के  साथ 

कौशल विकास से ही आत्मनिर्भरता संभव:
डोमन स्किलिंग प्रशिक्षण का शुभारंभ
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स्वास्थ्य कर्मियों का 22 सूत्री मांगों को लेकर
सिविल सर्जन कार्यालय पर प्रदर्शन
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 कु मार ने कहा कि संघ की प्रमुख मांगों में सभी
कर्मचारियों को पुरानी पेंशन योजना का लाभ,
पदोन्नति की सुविधा, एएनएम एवं परिचारिका
श्रेणी ‘ए’ सहित अन्य संवर्गों की सेवा संपुष्टि,
एमएसीपी से संबंधित अधिकार सिविल सर्जन,
अधीक्षक एवं प्राचार्य को दिए जाने, एएनएम को
मातृत्व एवं अन्य अवकाश की स्वीकृ ति तथा
संविदागत अर्बन एएनएम को भी सभी वैधानिक
अवकाश एवं लाभ दिए जाने की मांग शामिल है।
इसके  अलावा स्वास्थ्य समिति कर्मियों की
नियमावली बनाकर सेवा समायोजन तथा जिला
स्तरीय संवर्ग को पुनः जिला स्तर पर बहाल करने
की भी मांग की गई।प्रदर्शन के  दौरान सहायक
जिला मंत्री राजेश कु मार सिंह, संघर्ष मंत्री रितेश
कु मार एवं कोषाध्यक्ष अरविंद कु मार ने चेतावनी
दी कि यदि मांगों पर शीघ्र कार्रवाई नहीं हुई, तो
16 फरवरी 2026 को हजारों स्वास्थ्य कर्मी
गर्दनीबाग, पटना में मुख्यमंत्री एवं स्वास्थ्य मंत्री
के  समक्ष धरना देंगे। इस प्रदर्शन में सैकड़ों
नियमित एवं संविदा स्वास्थ्य कर्मियों ने भाग 

अखिलेंद्र कु मार,बिहारशरीफ (अपना
नालंदा)। शनिवार को बिहार चिकित्सा एवं
जन स्वास्थ्य कर्मचारी संघ नालंदा के  बैनर
तले स्वास्थ्य कर्मियों ने अपनी विभिन्न मांगों
को लेकर प्रदर्शन किया। प्रदर्शन के  उपरांत
संघ की ओर से 22 सूत्री मांग पत्र सिविल
सर्जन, नालंदा को सौंपा गया।धरना प्रदर्शन
का संचालन करते हुए संघ के  जिलाध्यक्ष
नदीम ने कहा कि यह संघ स्वास्थ्य विभाग में
कार्यरत नियमित कर्मचारियों, संविदा
कर्मियों, नर्सिंग एवं पारा मेडिकल स्टाफ,
स्कीम वर्क र्स, स्वास्थ्य समिति तथा
आउटसोर्सिंग के  माध्यम से कार्यरत कर्मियों
की एकमात्र मान्यता प्राप्त प्रतिनिधि संस्था
है। उन्होंने बताया कि 7 फरवरी 2026 को
राज्य कार्यकारिणी के  निर्णय के  आलोक में
बिहार के  सभी जिलों में सिविल सर्जन
कार्यालयों के  समक्ष एक साथ धरना प्रदर्शन
कर मांग पत्र स्वास्थ्य विभाग, बिहार सरकार
को प्रेषित किया जा रहा है।जिला मंत्री संजय

उत्क्रमित विद्यालय गोवर्धन विगहा में बाल
मेला एवं ज्ञान–कौशल प्रदर्शनी आयोजित

विद्यालय परिवार ने बताया कि इस प्रकार के
शैक्षणिक एवं सह-शैक्षणिक कार्यक्रमों से बच्चों
का सर्वांगीण विकास होता है तथा पढ़ाई के  प्रति
उनमें उत्साह और आत्मविश्वास बढ़ता है।
कार्यक्रम के  सफल आयोजन में विद्यालय के
प्रधानाध्यापक, सभी शिक्षक-शिक्षिकाओं एवं
कर्मियों की सराहनीय भूमिका रही।

आर संतोष भारती,कतरीसराय (अपना
नालंदा)। कतरीसराय प्रखंड क्षेत्र अंतर्गत
उत्क्रमित मध्य विद्यालय गोवर्धन विगहा में
विभागीय निर्देशानुसार शैक्षणिक
गतिविधियों के  तहत बाल मेला सह ज्ञान–
कौशल प्रदर्शनी का सफल आयोजन किया
गया। इस कार्यक्रम का उद्देश्य बच्चों में
रचनात्मकता का विकास करना, सीखने के
प्रति रुचि बढ़ाना तथा उनके  ज्ञान एवं कौशल
को व्यवहारिक रूप से सुदृढ़ करना रहा।
कार्यक्रम के  दौरान कक्षा एक से पांच तक के
बच्चों के  लिए बाल मेला का आयोजन किया
गया, जिसमें नन्हे-मुन्ने विद्यार्थियों ने अपनी
रचनात्मक प्रतिभा का बेहतरीन प्रदर्शन
किया। बच्चों द्वारा विज्ञान, गणित, पर्यावरण
संरक्षण, स्वच्छता, कला एवं हस्तकला से
संबंधित विभिन्न आकर्षक मॉडल और
प्रदर्शनी लगाए गए। इन प्रदर्शनों को देखकर
उपस्थित अभिभावक, शिक्षक एवं ग्रामीणजन
काफी प्रभावित हुए और बच्चों की सराहना
की।
वहीं कक्षा छह से आठ तक के  विद्यार्थियों के
लिए शैक्षणिक परिभ्रमण कार्यक्रम
आयोजित किया गया। इसके  अंतर्गत छात्रों
को शैक्षणिक एवं सांस्कृ तिक दृष्टि से
महत्वपूर्ण स्थलों का भ्रमण कराया गया।
परिभ्रमण के  दौरान शिक्षकों ने बच्चों को
विषयों से संबंधित व्यवहारिक जानकारी दी,
जिससे उनकी समझ और जिज्ञासा में वृद्धि
हुई।



  हैं। उनने इन शब्दों के  अर्थ समझाते हुए कहा
कि मंदिर का अर्थ है “मन के  भीतर जाना”,
मस्जिद का अर्थ “मिलन”, चर्च का अर्थ “चर्चा”
और गुरुद्वारा का अर्थ “समर्पण” है। जब इन
अर्थों को समझा जाए तो स्पष्ट होता है कि सभी
मार्ग एक ही सत्य की ओर ले जाते हैं।
उन्होंने कहा कि सच्चे मन से परमात्मा को
पुकारने से मनुष्य में दया, नर्मता, सद्गुण और
धर्मभाव का विकास होता है, जिसस अंततः
आत्मसमर्पण और आंतरिक शांति की अनुभूति
होती है। आचार्य ने तंत्र साधना को मनुष्य के
भीतर निहित देवत्वबोध को जाग्रत कर उसे
परम चैतन्य से जोड़ने की प्रक्रिया बताया। 
उन्होंने कहा कि तांत्रिक वह है जो जाति, वर्ण
और संप्रदाय से ऊपर उठकर आत्मविस्तार के
लक्ष्य की ओर सतत प्रयासरत रहता है। 
तंत्र का अंतिम उद्देश्य कु लकुं डलिनी शक्ति को
शिवत्व की चरम अवस्था तक पहुं चाना है।

बिहारशरीफ (अपना नालंदा)। स्थानीय
प्रोफे सर कॉलोनी स्थित आभा सेवा सदन में
आनंद मार्ग प्रचारक संघ की ओर से आयोजित
तीन दिवसीय योग साधना शिविर के  दूसरे
दिन शनिवार को भारी भीड़ उमड़ पड़ी।
सभागार पूरी तरह खचाखच भरा रहा और
लोगों में सेमिनार के  मुख्य प्रशिक्षक आचार्य
रुद्रप्रकाशानंद अवधूत को सुनने का विशेष
उत्साह देखा गया। श्रोताओं की उपस्थिति से
आचार्य भी अत्यंत प्रफु ल्लित नजर आए।दूसरे
दिन के  सत्र में आचार्य रुद्रप्रकाशानंद अवधूत
ने “तंत्र साधना और समाज पर उसका प्रभाव”
विषय पर विस्तार से विचार रखे। उन्होंने कहा
कि सभी धर्मों के  मार्ग और लक्ष्य मूल रूप से
एक ही हैं, के वल उनके  नाम अलग-अलग हैं।
हर व्यक्ति को अंततः परम सत्ता से मिलना है
और उसी तैयारी में लोग मंदिर, मस्जिद, चर्च
या गुरुद्वाराजाते
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आनंद मार्ग योग शिविर में उमड़ा जनसैलाब,
तंत्र साधना पर हुआ गहन विमर्श

बढ़ाने के  निर्देश दिए गए। एसडीपीओ ने कहा कि
जनता के  साथ बेहतर समन्वय बनाकर कार्य करने
की आवश्यकता है। शिकायतों के  त्वरित
निष्पादन से पुलिस के  प्रति आम लोगों का
विश्वास और मजबूत होगा।बैठक के  अंत में
थानाध्यक्षों को अपने-अपने क्षेत्रों में सक्रिय
पुलिसिंग, अपराध नियंत्रण और पारदर्शिता बनाए
रखने की नसीहत दी गई। साथ ही भारतीय न्याय
सुरक्षा संहिता की धारा 107 के  तहत निरोधात्मक
कार्रवाई करने का भी निर्देश दिया गया।आगामी
होली पर्व को देखते हुए एसडीपीओ ने सभी थाना
प्रभारियों को संवेदनशील इलाकों में फ्लैग मार्च
करने, उपद्रवियों की पहचान कर गिरफ्तारी
सुनिश्चित करने तथा नियमित पेट्रो लिंग के
माध्यम से कड़ी निगरानी रखने के  निर्देश दिए।
मौके  पर नूरसराय सर्किल इंस्पेक्टर मनीष कु मार
भारद्वाज, हरनौत थानाध्यक्ष मुके श कु मार वर्मा,
तेलमर थानाध्यक्ष चंद्रशेखर कु मार, चेरो
थानाध्यक्ष राजेश कु मार पांडेय, कल्याण बिगहा
थानाध्यक्ष राज कु मार चौधरी सहित अन्य पुलिस
पदाधिकारी उपस्थित थे।

हरनौत (अपना नालंदा)। अनुमंडल पुलिस
कार्यालय तेलमर में एसडीपीओ-2 संजय कु मार
जायसवाल की अध्यक्षता में सभी नौ
थानाध्यक्षों के  साथ मासिक अपराध गोष्ठी
आयोजित की गई। बैठक में एसडीपीओ ने
एक-एक कर सभी थाना क्षेत्रों की मासिक
अपराध स्थिति की गहन समीक्षा की और
लंबित मामलों तथा के स प्रगति रिपोर्ट पर
विस्तार से चर्चा की।
एसडीपीओ ने स्पष्ट शब्दों में कहा कि अपराध
नियंत्रण में किसी भी प्रकार की लापरवाही
बर्दाश्त नहीं की जाएगी। उन्होंने सभी
थानाध्यक्षों को निर्देश दिया कि लंबित कांडों
का शीघ्र निष्पादन सुनिश्चित करें और वारंटियों
की गिरफ्तारी में तेजी लाएं । इसके  साथ ही क्षेत्र
में गश्ती व्यवस्था को और मजबूत करने पर
विशेष जोर दिया गया।
गोष् के  दौरान असामाजिक तत्वों पर कड़ी
निगरानी रखने, शराब एवं नशीली पदार्थों की
तस्करी पर प्रभावी रोक लगाने तथा शांति एवं
विधि-व्यवस्था बनाए रखने के  लिए सक्रियता 

एसडीपीओ संजय जायसवाल ने ली मासिक
अपराध समीक्षा, लापरवाही पर सख्त चेतावनी
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इसके  अतिरिक्त कराटे का प्रदर्शन तथा
बालिकाओं द्वारा कु पोषण पर आधारित
नुक्कड़ नाटक प्रस्तुत किया गया, जिससे
समाज में जागरूकता का संदेश दिया गया।
इसी क्रम में भारतीय रेड क्रॉस सोसाइटी के
अध्यक्ष राज किशोर प्रसाद के  संयोजन में
छात्र-छात्राओं एवं आम लोगों की रक्त जांच
की गई तथा सभी को रक्तदान के  लिए प्रेरित
किया गया। मंच संचालन अजीत कु मार सिंह
ने किया, जबकि कराटे प्रशिक्षण चंदन
विश्वकर्मा द्वारा दिया गया। साथ ही
विद्यार्थियों के  बीच पाठ्य सामग्री का निःशुल्क
वितरण भी किया गया।
अतिथियों ने अपने संबोधन में कहा कि इस
प्रकार के  कार्यक्रम बच्चों के  सर्वांगीण विकास
में सहायक होते हैं और इन्हें समय-समय पर
आयोजित किया जाना चाहिए। कार्यक्रम के
अंत में सभी प्रतिभागियों को पुरस्कृ त किया
गया। आयोजन को सफल बनाने में एसआई
शिल्पी राणा, समाजसेवी गुड्डू  रंगीला सहित
अन्य सहयोगियों का सराहनीय योगदान रहा।

हिलसा (अपना नालंदा)। हिलसा प्रखंड
अंतर्गत मध्य विद्यालय सुलतानपुर के  प्रांगण
में शनिवार को सामाजिक जागरूकता
कार्यक्रम का भव्य आयोजन किया गया।
कार्यक्रम के  दौरान विद्यालय के  छात्र–
छात्राओं ने एक से बढ़कर एक सांस्कृ तिक
एवं सामाजिक संदेश से जुड़ी प्रस्तुतियाँ देकर
उपस्थित अतिथियों और अभिभावकों को
प्रभावित किया।
कार्यक्रम का विधिवत उद् घाटन अनुमंडल
पदाधिकारी अमित कु मार पटेल, विधायक
प्रेम मुखिया, एएसपी शैलजा, मुख्य पार्षद
धनंजय कु मार तथा ज़िला आइकॉन डॉ.
आशुतोष कु मार मानव द्वारा संयुक्त रूप से
दीप प्रज्वलन कर किया गया।
इस अवसर पर कार्यक्रम के  मुख्य आयोजक
अभिषेक कु मार एवं विद्यालय के
प्रधानाध्यापक पंकज कु मार परिमल ने
बताया कि बच्चों में शिक्षा के  साथ-साथ
सामाजिक चेतना विकसित करने के  उद्देश्य से
पौधा वितरण कार्यक्रम भी चलाया गया।  

 रहे हैं। उन्होंने समाज से विशेष रूप से सक्षम
खिलाड़ियों को हरसंभव सहयोग देने की
अपील की, ताकि समावेशी समाज का निर्माण
हो सके ।
इस प्रतियोगिता की मेजबानी डीफ स्पोर्ट् स
एसोसिएशन बिहारशरीफ द्वारा की जा रही है।
प्रतियोगिता के  पहले दिन 100 से अधिक
बधिर खिलाड़ियों ने विभिन्न एथलेटिक्स
स्पर्धाओं में भाग लेकर शानदार प्रदर्शन किया।
कार्यक्रम के  दौरान किशोरी जोजोडिया
सांके तिक भाषा अनुवादक के  रूप में उपस्थित
रहीं, जिन्होंने बधिर खिलाड़ियों और आम
दर्शकों के  बीच संवाद स्थापित कर आयोजन
को और प्रभावी बनाया।

हरनौत (अपना नालंदा)। स्थानीय फु टबॉल
स्टेडियम में बधिर खिलाड़ियों के  लिए
आयोजित 12वीं बिहार राज्य बधिर
एथलेटिक्स चैंपियनशिप का भव्य शुभारंभ
हुआ। यह प्रतियोगिता दो दिवसीय है, जिसमें
राज्य के  विभिन्न जिलों से आए बधिर खिलाड़ी
अपनी खेल प्रतिभा का प्रदर्शन कर रहे हैं।
उद् घाटन समारोह का शुभारंभ नालंदा पैरा
स्पोर्ट् स के  अध्यक्ष डॉ. ए के  सिन्हा, एक निजी
महाविद्यालय के  प्राचार्य डॉ. उपेंद्र कु मार
सिन्हा, बिहार स्पोर्ट् स काउं सिल ऑफ द डेफ
के  महासचिव मो अख्तर अली, उप मुख्य
पार्षद प्रतिनिधि सुरेश सिंह तथा नालंदा पैरा
स्पोर्ट् स एसोसिएशन के  सचिव कुं दन कु मार
पांडेय द्वारा संयुक्त रूप से दीप प्रज्वलित कर
किया गया।
उद् घाटन सत्र को संबोधित करते हुए
अतिथियों ने कहा कि प्रकृ ति ने भले ही कु छ
लोगों को शारीरिक चुनौतियाँ दी हों, लेकिन
दृढ़ इच्छाशक्ति, आत्मविश्वास और निरंतर
अभ्यास के  बल पर ऐसे खिलाड़ी उत्कृ ष्ट
प्रदर्शन कर राज्य और देश का नाम रोशन कर 
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मध्य विद्यालय सुलतानपुर में सामाजिक जागरूकता
कार्यक्रम, जनप्रतिनिधियों ने किया शुभारंभ

हरनौत में 12वीं बिहार राज्य बधिर
एथलेटिक्स चैंपियनशिप का भव्य शुभारंभ



में काफी उपयोगी सिद्ध होते हैं।प्रशिक्षण के
दौरान गृह विज्ञान की वैज्ञानिक डॉ. ज्योति
सिन्हा, मृदा विज्ञान विशेषज्ञ डॉ. यू.एन. उमेश,
पशु चिकित्सा विशेषज्ञ डॉ. विद्याशंकर सिन्ह,
उद्यान विभाग की वैज्ञानिक कु मारी विभा रानी
तथा प्लांट पैथोलॉजी विशेषज्ञ डॉ. उदय
प्रकाश नारायण ने विभिन्न विषयों पर
व्यावहारिक जानकारी साझा की।अंतिम दिन
डॉ. उदय प्रकाश नारायण ने मशरूम उत्पादन
के  साथ-साथ उसकी पैके जिंग और मार्के टिंग
पर विशेष प्रशिक्षण दिया। उन्होंने मशरूम की
गुणवत्ता बनाए रखने, आकर्षक पैकिंग करने
और बाजार में उचित मूल्य पर बिक्री की
तकनीकें  समझाईं।कार्यक्रम में खुशबू, शोभा,
रीतू सहित अन्य जीवीका दीदियां उपस्थित
रहीं। प्रतिभागियों ने प्रशिक्षण को अत्यंत
लाभकारी बताते हुए इसे आजीविका संवर्धन
की दिशा में महत्वपूर्ण कदम 

हरनौत (अपना नालंदा)। स्थानीय कृ षि
विज्ञान कें द्र में समेकित कृ षि प्रणाली के
माध्यम से आजीविका संवर्धन विषय पर
आयोजित पांच दिवसीय प्रशिक्षण कार्यक्रम
शनिवार को प्रमाण-पत्र वितरण के  साथ
संपन्न हो गया। इस प्रशिक्षण में 25 जीवीका
दीदियों ने भाग लिया, जिनका उद्देश्य कृ षि
आधारित स्वरोजगार के  नए अवसर विकसित
करना था।
के वीके  की वरिष्ठ वैज्ञानिक सह प्रधान डॉ.
सीमा कु मारी ने बताया कि प्रशिक्षण का मुख्य
फोकस समेकित कृ षि प्रणाली से आय बढ़ाने
पर रहा। इसके  अंतर्गत पशुपालन, जैविक
खेती, वर्मी कम्पोस्ट, पोषण वाटिका तथा
गरमा फसलों की वैज्ञानिक खेती की विस्तृत
जानकारी दी गई। उन्होंने कहा कि ऐसे
प्रशिक्षण कार्यक्रम ग्रामीण महिलाओं के  लिए
अतिरिक्त रोजगार और आत्मनिर्भरता की दिशा 

हरनौत (अपना नालंदा)। प्रखंड में नियमित
टीकाकरण सह आरोग्य दिवस कार्यक्रम के
प्रभावी संचालन के  उद्देश्य से चूल्हावार सर्वे
कार्य को लेकर स्वास्थ्य कर्मियों का प्रशिक्षण
शनिवार को संपन्न हो गया। यह प्रशिक्षण
कल्याण बिगहा स्थित रेफरल अस्पताल में
तीन बैचों में आयोजित किया गया।
प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र के  बीएचएम कृ ष्ण
कु मार मुरारी ने बताया कि चूल्हावार सर्वे वर्ष
में एक बार किया जाता है, जिसके  माध्यम से
घर-घर जाकर परिवार के  सभी सदस्यों का
विवरण संकलित किया जाता है। इस सर्वे के
जरिए गर्भवती महिलाओं और बच्चों को
लाभार्थी के  रूप में चिन्हित कर स्वास्थ्य
योजनाओं से जोड़ा जाता है।प्रशिक्षण में कु ल
70 एएनएम, 197 आशा, 34 पेड मोबिलाइजर
और 10 आशा फै सिलिटेटर शामिल हुए।
पहले बैच का प्रशिक्षण 3 फरवरी को हुआ, 
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हरनौत में चूल्हावार सर्वे को लेकर
स्वास्थ्य कर्मियों का प्रशिक्षण संपन्न

के वीके  हरनौत में समेकित कृ षि प्रणाली
से आजीविका पर प्रशिक्षण संपन्न

जिसमें गोनावां, बसनियावां, चौरिया, भाथा,
संदलपुर, मिरदाहाचक, किचनी, लोहरा,
मुढ़ारी, खरथुआ और पोआरी के  कर्मियों ने
भाग लिया। दूसरा बैच 5 फरवरी को संपन्न
हुआ, जिसमें पीएचसी हरनौत, पचौरा, सरथा,
दैली, नेहुसा, तीरा, मोबारकपुर, चेरो, सेवदह
और नंदा बिगहा के  स्वास्थ्य कर्मी शामिल थे।
तीसरे बैच का प्रशिक्षण शनिवार को हुआ,
जिसमें बराह, सिरसी, कोलावां, सोराडीह,
तेलमर, ललुआडीह और पाकड़ के  कर्मियों ने
भाग लिया।प्रशिक्षण सत्र में पीएचसी के
एमओआईसी डॉ. राजीव रंजन सिन्हा, विश्व
स्वास्थ्य संगठन के  ब्लॉक मॉनिटर भोला
कु मार, बीसीएम प्रमीला राय तथा प्रखंड
एमएं डई मनोज कु मार ने प्रशिक्षण दिया।
अधिकारियों ने बताया कि चूल्हावार सर्वे से
संबंधित सभी रिपोर्ट आगामी 15 फरवरी तक
अनिवार्य रूप से जमा करनी होगी।

नियमित टीकाकरण कार्यक्रम को सुदृढ़ करने
पर जोर दिया गया।साथ ही चूल्हावार सर्वे को
लेकर आवश्यक दिशा-निर्देश भी दिए गए। डॉ.
भषण ने कहा कि चूल्हावार सर्वे के  माध्यम से
सही लाभर्थियों की पहचान संभव होगी,
जिससे गर्भवती महिलाओं और बच्चों को
स्वास्थ्य योजनाओं का पूरा लाभ मिल सके गा।
उन्होंने स्वास्थ्य कर्मियों से आपसी समन्वय के
साथ कार्य करने और फील्ड स्तर पर सक्रियता
बढ़ाने की अपील की। साथ ही रिकॉर्ड
संधारण, रिपोर्टिंग और डाटा अपडेट में किसी
भी प्रकार की लापरवाही न बरतने के  निर्देश
दिए गए।बैठक में डाटा एं ट्री  ऑपरेटर बनारस
कु मार, आशा फै सिलिटेटर सीमा कु मारी,
एएनएम रीना कु मारी सहित अन्य स्वास्थ्यकर्मी
उपस्थित रहे। सभी ने योजनाओं के  बेहतर
क्रियान्वयन हेतु सहयोग का आश्वासन दिया।

हरनौत (अपना नालंदा)। स्थानीय प्रखंड के
अतिरिक्त प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र गोनावां
परिसर में शनिवार को मासिक समीक्षा बैठक
का आयोजन किया गया। बैठक की
अध्यक्षता कें द्र के  चिकित्सा पदाधिकारी डॉ.
विभूति भूषण ने की। बैठक में स्वास्थ्य
सेवाओं से जुड़ी विभिन्न योजनाओं और उनके
क्रियान्वयन की विस्तृत समीक्षा की गई।
डॉ. विभूति भूषण ने बताया कि बैठक के
दौरान नियमित टीकाकरण, जच्चा-बच्चा
स्वास्थ्य देखभाल, एएनसी सेवाएं , सर्वे ड्यू
लिस्ट अपडेट, परिवार नियोजन, एनसीडी (गैर
संचारी रोग), टेली कं सल्टेशन सहित अन्य
महत्वपूर्ण विषयों पर चर्चा हुई। उन्होंने सभी
स्वास्थ्य कर्मियों को निर्देश दिया कि निर्धारित
समय-सीमा में लक्ष्यों की पूर्ति सुनिश्चित करें,
ताकि लाभार्थियों को समय पर स्वास्थ्य सेवाएं
मिल सकें ।बैठक में विशेष रूप से 

गोनावां अतिरिक्त प्राथमिक
स्वास्थ्य कें द्र में मासिक बैठक,
स्वास्थ्य योजनाओं की समीक्षा

हरनौत (अपना नालंदा)। प्रखंड के  चौरिया
पंचायत सरकार भवन स्थित हेल्थ एं ड वैलनेस
सेंटर पर शनिवार को कैं सर स्क्रीनिंग एवं
जागरूकता अभियान चलाया गया। इस
विशेष शिविर में दर्जनों ग्रामीणों ने भाग लेकर
ओरल और ब्रेस्ट कैं सर की जांच कराई तथा
कैं सर से बचाव को लेकर जरूरी जानकारी
प्राप्त की।प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र के  प्रभारी
चिकित्साधिकारी डॉ. राजीव रंजन सिन्हा ने
बताया कि सिविल सर्जन के  निर्देशानुसार
होमी भाभा कैं सर अस्पताल एवं अनुसंधान
कें द्र मुजफ्फरपुर के  बैनर तले यह कैं सर
स्क्रीनिंग एवं जागरूकता कार्यक्रम आयोजित
किया गया। इसका उद्देश्य ग्रामीण क्षेत्रों में
कैं सर के  प्रति जागरूकता बढ़ाना और समय
रहते बीमारी की पहचान करना है।
शिविर में शामिल कैं सर विशेषज्ञ डॉ. विक्रा ने
ग्रामीणों को संबोधित करते हुए कहा कि
कैं सर एक जटिल बीमारी है, जो कई बार बिना
किसी स्पष्ट लक्षण के  वर्षों तक शरीर में 

चौरिया पंचायत में कैं सर स्क्रीनिंग
शिविर, दर्जनों ग्रामीणों की हुई जांच

पनपती रहती है। उन्होंने बताया कि कैं सर के
कई लक्षण सामान्य बीमारियों से मिलते-
जुलते होते हैं, इसलिए के वल लक्षण दिखने
का अर्थ यह नहीं कि व्यक्ति को कैं सर ही हो।
लेकिन यदि शरीर में कोई असामान्य बदलाव
दो सप्ताह से अधिक समय तक बना रहे, तो
तुरंत नजदीकी स्वास्थ्य कें द्र से संपर्क  करना
चाहिए।
शिविर के  दौरान विशेषज्ञ टीम द्वारा दर्जनों
लोगों की ओरल कैं सर और ब्रेस्ट कैं सर की
स्क्रीनिंग की गई। साथ ही उन्हें तंबाकू , गुटखा
और अन्य नशीले पदार्थों से दूर रहने, संतुलित
आहार लेने और नियमित स्वास्थ्य जांच कराने
की सलाह दी गई।
इस अवसर पर हेल्थ एं ड वैलनेस सेंटर की
स्वास्थ्य कर्मी अमृता सहित अन्य कर्मचारियों
ने सक्रिय सहयोग किया। ग्रामीणों ने इस तरह
के  शिविर को अत्यंत उपयोगी बताते हुए
भविष्य में भी ऐसे कार्यक्रम आयोजित करने
की मांग की।



सुजीत कु मार,पटना (अपना नालंदा)। बिहार
प्रदेश राष्ट्री य जनता दल की राज्य इकाई की
ओर से नेता प्रतिपक्ष तेजस्वी प्रसाद यादव को
राष्ट्री य कार्यकारी अध्यक्ष चुने जाने के  बाद
पहली बार राज्य कार्यालय आगमन पर भव्य
अभिनंदन किया गया। कार्यक्रम की
अध्यक्षता प्रदेश उपाध्यक्ष डॉ. तनवीर हसन ने
की, संचालन प्रदेश प्रधान महासचिव
रणविजय साहू  ने किया, जबकि धन्यवाद
ज्ञापन विधान पार्षद डॉ. उर्मिला ठाकु र ने
प्रस्तुत किया।
अभिनंदन समारोह को संबोधित करते हुए
तेजस्वी यादव ने कार्यकर्ताओं के  विश्वास के
प्रति आभार जताया और संगठन को बूथ व
पंचायत स्तर तक मजबूत करने का आह्वान
किया। उन्होंने कहा कि लालू प्रसाद यादव के
विचारों को आगे बढ़ाते हुए वे साम्प्रदायिक
शक्तियों के  खिलाफ पूरी मजबूती से संघर्ष
करेंगे। उन्होंने भरोसा दिलाया कि
संगठनात्मक जिम्मेदारी को ईमानदारी से 
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राजद कार्यालय में तेजस्वी यादव का भव्य
अभिनंदन, सरकार पर तीखा हमला

निभाते हुए पर्टी को राज्य ही नहीं, राष्ट्री य
स्तर पर भी सशक्त पहचान दिलाई जाएगी।
तेजस्वी यादव ने कहा कि बिहार में “लोक
हारा है और तंत्र जीता है।” प्रशासनिक दबाव
और विपक्ष की आवाज दबाने के  प्रयासों पर
चिंता जताते हुए उन्होंने कहा कि कार्यकर्ताओं
का मनोबल मजबूत है और पार्टी संगठित
संघर्ष के  साथ वापसी करेगी। उन्होंने आरोप
लगाया कि कें द्र और राज्य की नीतियों से छोटे
व्यवसायी व किसान प्रभावित हैं, एमएसपी
नहीं मिल रहा और युवाओं को रोजगार नहीं
मिल पा रहा।मुख्यमंत्री नीतीश कु मार पर
निशाना साधते हुए तेजस्वी ने कहा कि वे
“अधिकारियों के  मुख्यमंत्री हैं, जनता के  नहीं,”
इसलिए विकास कार्य अवरुद्ध हैं। उन्होंने
घोषणा की कि 17 फरवरी 2026 को
जननयक कर्पूरी ठाकु र की पुण्यतिथि पर
बापू सभागार में कार्यक्रम आयोजित होगा।
समारोह में बड़ी संख्या में पार्टी नेताओं व
कार्यकर्ताओं की उपस्थिति रही।

सुजीत कु मार,पटना (अपना नालंदा)। कें द्र
सरकार स्वतंत्रता सेनानी शहीद रामफल
मंडल की स्मृति में विशेष डाक टिकट जारी
करेगी। इसका लोकार्पण मई माह के  अंतिम
सप्ताह में बिहार में आयोजित एक
औपचारिक समारोह के  दौरान किया जाएगा।
यह जानकारी राष्ट्री य लोक मोर्चा के  राष्ट्री य
अध्यक्ष उपेन्द्र कु शवाहा ने एक प्रेस वार्ता में
दी।
उपेन्द्र कु शवाहा ने बताया कि शहीद रामफल
मंडल के  सम्मान में डाक टिकट जारी कराने के
लिए पार्टी लंबे समय से प्रयासरत थी। अब
डाक विभाग की सभी औपचारिकताएं  पूरी हो
चुकी हैं और कें द्र सरकार से स्वीकृ ति मिल गई
है। उन्होंने कहा कि यह के वल एक डाक
टिकट नहीं, बल्कि बिहार और देश के  लिए
गौरव का विषय है।
पार्टी के  राष्ट्री य महासचिव एवं प्रवक्ता फजल
इमाम मल्लिक ने बताया कि 2 फरवरी 2026
को डाकतार विभाग के  एडीजी (डाक टिकट)
द्वारा पत्र भेजकर इस निर्णय की आधिकारिक 

समेकित कृ षि प्रणाली पर पाँच दिवसीय कृ षक
प्रशिक्षण कार्यक्रम का सफल समापन

जानकारी दी गई। पत्र में डाक विभाग ने इस
पहल की सराहना करते हुए डाक टिकट जारी
करने की मंजूरी की पुष्टि की है। कार्यक्रम की
अंतिम रूपरेखा अभी तय नहीं हुई है, लेकिन
आयोजन शहीद रामफल मंडल की
जन्मस्थली सीतामढ़ी जिले के  बाजपट्टी या
फिर पटना में होने की संभावना है।
गौरतलब है कि शहीद रामफल मंडल का
जन्म 6 अगस्त 1924 को सीतामढ़ी के
बाजपट्टी में हुआ था। वे स्वतंत्रता आंदोलन में
सक्रिय रूप से शामिल थे और मात्र 19 वर्ष की
आयु में 23 अगस्त 1943 को ब्रिटिश हुकू मत
ने उन्हें फांसी दे दी थी।उपेन्द्र कु शवाहा ने इस
अवसर पर प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी और कें द्रीय
संचार मंत्री ज्योतिरादित्य सिंधिया के  प्रति
आभार व्यक्त किया। साथ ही उन्होंने बिहार
सरकार से मांग की कि सीतामढ़ी में प्रस्तावित
मेडिकल कॉलेज का नाम शहीद रामफल
मंडल के  नाम पर रखा जाए। उन्होंने उम्मीद
जताई कि मुख्यमंत्री नीतीश कु मार इस मांग
पर सकारात्मक निर्णय लेंगे।

सुजीत कु मार,पटना (अपना नालंदा)। पटना
नगर निगम की शनिवार को संपन्न 10वीं
साधारण बैठक में गैर-आवासीय संपत्तियों पर
संपत्ति कर बढ़ोतरी से जुड़ा प्रस्ताव भारी
विरोध के  बावजूद पारित कर दिया गया।
पार्षद विनय कु मार पप्पु ने तथ्यों के  साथ
प्रस्ताव का पुरज़ोर विरोध किया, लेकिन
महापौर तथा उनके  नियंत्रण वाली सशक्त
स्थायी समिति के  सदस्यों और समर्थक पार्षदों
ने इसे जबरन मंजूरी दिला दी।
बैठक के  दौरान यह चौंकाने वाला तर्क  भी
सामने आया कि महापौर पक्ष के  कु छ सदस्यों
ने कर वृद्धि को “कम” बताते हुए गैर-
आवासीय संपत्तियों पर 10 गुना तक टैक्स
बढ़ाने की बात कही। साथ ही संपत्ति कर
वसूली के  लिए निजी कं पनी को नियुक्त करने
की मंशा भी जाहिर की गई, जिससे आगे
चलकर मनमानी वसूली और कमीशनखोरी
की आशंका गहरा गई है।

पटना नगर निगम में
जनविरोधी संपत्ति कर
वृद्धि प्रस्ताव जबरन

पारित, पार्षदों का विरोध
प्रस्ताव पारित होने के  बाद पटना नगर निगम
क्षेत्र की गलियों में स्थित वे सभी भवन, जिनमें
दुकान, गोदम या अन्य व्यवसायिक
गतिविधियां संचालित होती हैं, उनके  संपत्ति
कर में सीधी बढ़ोतरी होगी। किसी पर 2 गुना,
किसी पर 1.5 गुना और किसी पर 1 गुना तक
कर बढ़ाया जाएगा। इसका सीधा असर छोटे
दुकानदारों, मध्यम वर्गीय व्यापारियों और
आम नागरिकों पर पड़ेगा, जो पहले से ही
महंगाई और अनियमित कचरा शुल्क वसूली
से परेशान हैं।
पार्षद विनय कु मार पप्पु ने कहा कि यह
निर्णय नगर निगम को सशक्त करने के  बजाय
जनता पर अतिरिक्त बोझ डालने वाला है।
उन्होंने चेतावनी दी कि यदि यह जनविरोधी
फै सला वापस नहीं लिया गया, तो नगर निगम
क्षेत्र में व्यापक जनआंदोलन होगा, जिसकी
जिम्मेदारी निगम प्रशासन और राज्य सरकार
की होगी।

राजधानी पटना कि खबरें

सुजीत कु मार,पटना (अपना नालंदा)।
आइसा–ऐपवा की संयुक्त ‘बेटी बचाओ न्याय
यात्रा’ 3 फरवरी 2026 को पटना के  बुद्धा
पार्क  से जन-सुनवाई के  साथ शुरू होकर
जहानाबाद, नालंदा, नवादा और गया जिलों से
गुजरते हुए औरंगाबाद जिले के  गोह पहुँ ची।
यात्रा का उद्देश्य पटना के  परफे क्ट पीजी
हॉस्टल में मृत पाई गई छात्रा अनामिका के
मामले में न्याय की मांग और प्रशासनिक
लापरवाही को उजागर करना है।
यात्रा की टीम गोह में अनामिका के  परिजनों से
मिलने उनके  घर पहुँ ची, जहाँ पीड़िता की दादी,
चाचा और फु आ से बातचीत की गई। परिजनों
ने बताया कि प्रशासन ने माता-पिता को
पटना बुला रखा है, जबकि अधिकारियों को
स्वयं गाँव आकर निष्पक्ष जांच और न्याय की
गारंटी देनी चाहिए थी। परिवार का आरोप है
कि जांच में देरी की जा रही है और मामले को
आत्महत्या बताने का दबाव बनाया जा रहा
है।
परिजनों के  अनुसार 6 जनवरी को दोपहर में
अनामिका की मौत की सूचना दी गई, जबकि 

गोह पहुँची आइसा-ऐपवा की बेटी बचाओ न्याय
यात्रा, अनामिका मामले में न्याय की मांग

उसी दिन सुबह वह अपनी माँ से सामान्य
बातचीत कर चुकी थी। सूचना मिलने पर जब
परिवार पटना पहुँ चा, तो उन्हें अस्पतालों में
भटकाया गया और काफी देर बाद शव देखने
दिया गया। हॉस्टल के  कमरे में प्रवेश नहीं
दिया गया, जबकि रूम पार्टनर का सामान
हटाया गया, जिससे साक्ष्यों से छेड़छाड़ की
आशंका बढ़ती है।
मोबाइल फोन जब्त होने के  बावजूद डिजिटल
साक्ष्य सार्वजनिक नहीं किए गए हैं।
पोस्टमार्टम रिपोर्ट देने में भी असामान्य देरी
हुई। ऐपवा की महासचिव ऐपवा की मीना
तिवारी ने कहा कि यह मामला के वल एक
छात्रा की मौत नहीं, बल्कि बिहार में बेटियों
की सुरक्षा और न्याय व्यवस्था का गंभीर प्रश्न
है। उन्होंने स्वतंत्र, निष्पक्ष और उच्चस्तरीय
जांच तथा दोषियों की तत्काल गिरफ्तारी की
मांग की।
यात्रा आइसा की राज्य अध्यक्ष प्रीति कु मारी
और अन्य नेताओं के  नेतृत्व में आगे बढ़ते हुए
दाउदनगर के  रास्ते अरवल में रात्रि विश्राम
करेगी।


